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ANBI gegevens 2025 

Naam van de instelling:  
Stichting The Buddha Project 
 
RSIN: 866022697 
 
Post- of bezoekadres:  
P/a Keijenbergseweg 21 
6871WG Renkum 
Mob. 06-33013975 
 
 
Actueel verslag activiteiten 20251 
 
In 2025 heeft STBP de volgende hoofdactiviteiten uitgevoerd: 
 
1. In-Depth Meditation lezingencyclus:  

• Tweede jaarcyclus afgerond, derde jaar gestart 
• 335 deelnemers via 9 partner organisaties 
• Nieuwe vrijwilligers sloten zich aan 

 
2. Yogi Bootcamp: 

• 7 beoefenaren sloten dit intensieve traject af 
• Er startte geen nieuwe groep in 2025, omdat het praktisch niet realistisch bleek om het 

vele reizen te combineren met het begeleiden. 
 
3. Meditatieretraites en weekenden: 

• 4 retraites van min. een week, met 30-85 deelnemers 
• 10 les/retraiteweekenden in verschillende landen, met elk 15-50 deelnemers 

 
4. Burning Bush Project: 

• Een weeklange intercontemplatieve retraite i.s.m. vertegenwoordigers van drie andere 
levensbeschouwingen, t.w. Jodendom, Orthodox christendom en contemplatieve 
‘embodied’ filosofie. 

 
5. Buddha Research Project 

• Met het onderzoek afgerond, is het tijd de data te verwerken en te interpreteren. 
Publicatie van de eerste resultaten in een wetenschappelijk tijdschrift wordt in 2026 
verwacht.    

 
6. Buddha Art Project 

• Dit project bleek in zijn oorspronkelijke vorm niet te realiseren. Over een nieuwe 
invulling wordt nagedacht. 

 
1 Korte samenvatting van het Activity Report 2025 



2 
 

Ondersteunende activiteiten waren: 
1. Website platform 
2. Samenwerking / netwerken 
3. PR / social media platforms 
4. Fondsenwerving 

 
 
Hoofdlijnen van het beleidsplan 20262 
 
In 2026 wordt de focus geconcentreerd op enkele hoofdactiviteiten, gericht op de missie en 
doelstellingen zoals beschreven in de statuten, kort beschreven als: het op boeddhistische 
grondslag promoten van het contemplatieve leven ter bevordering van individueel en 
maatschappelijk welzijn.  
 
De activiteiten in 2026 bestaan uit: 

• Doorgaande In-Depth Meditation lezingencyclus 
• Ontwerp en start van een nieuwe lezingencyclus (Ngöndro Lamrim) ter ondersteuning 

van IDMT 
• Meditatieretraites en weekenden in verschillende landen 

 
Daarnaast zal het beleid in 2026 gericht zijn op: 

• Verdere uitbreiding van het contemplatieve netwerk, o.a. met Mind & Life Europe en 
andere boeddhistische organisaties; 

• Aangaan van nieuwe partnerschappen voor IDMT en Ngöndro Lamrim lezingen; 
• Het creëren van een duurzame financiële basis, door o.a. fondsenwerving ter 

ondersteuning van bovenstaande activiteiten; 
• Ontwerpen en uitbreiden van functionaliteiten van een vernieuwde website; 
• Reserveren van donaties t.b.v. een toekomstig te realiseren retraitecentrum (30.000 

euro in 2026). 
 

 
Financiële verantwoording 2025 
 

Balans 2025 2024 

Debet / Activa  €   € 

Liquide middelen            77.665                             40.612 

Credit / Passiva   

Bestemmingsreserve 
retraitecentrum 57.665 20.000 

Bestemmingsreserve BAP 10.000 10.000 

Continuïteitsreserve 10.000 10.612 

Totaal 77.665 40.612 
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Staat van baten en lasten 
    

 2025  2024 

 €  € 

Baten    

Donaties studieprogramma 23.038  23.637 

Donaties vrij 37.604    29.324 

Totaal inkomsten 60.642  52.961 

    

Lasten    

Communicatie en PR 4.981  5.046 

Administratie en beheer 4.552  1.970 

Consultancy 9.208  590 

Reiskosten 1.869  0 

Donaties 1.208  4.500 

Bankkosten                 340         243 

BTW     1431             0 

Totaal uitgaven 23.589  12.349 

    

Resultaat    
 

Resultaat voor belasting 37.053  40.612 

Belasting over resultaat            0              0 

Resultaat na belasting 37.053  40.612 
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Toelichting  
 

• Stichting The Buddha Project ontvangt zowel donaties die gerelateerd zijn aan het IDMT 
meditatieprogramma als andere, ‘vrije’, donaties. De eerste categorie is door de 
Belastingdienst aangemerkt als BTW-plichtig. Als gevolg daarvan hebben we vorig jaar 
voor het eerst BTW afgedragen. Dit betrof alleen de Nederlandse deelnemende 
instantie aan IDMT. 

• De tweede categorie, vrije donaties, hebben een toename te zien gegeven als gevolg 
van de uitbreiding van IDMT naar de Verenigde Staten en een tour door het land door de 
vaste leraar. 

• De stichting heeft het afgelopen jaar via financiële advisering in stappen haar status ten 
aanzien van de belastingen helder gekregen. In verband hiermee zijn de kosten voor 
consultancy eenmalig hoog uitgevallen.  

• Bestemmingsreserves die vorig jaar werden gecreëerd voor een toekomstig te 
verwezenlijken retraitecentrum en voor een te maken film in het kader van The Buddha 
Art Project zijn geconsolideerd en uitgebreid. 

 

Functie en namen van de bestuurders  
 
Het bestuur bestond het gehele jaar 2025 uit de volgende personen:  
Voorzitter:    Dhr. M.G.M. Sengers 
Secretaris:    Mevr. S.J.E. Walraven 
Penningmeester:   Dhr. C.H. Koopman 
Overige bestuursleden:  Mevr. L.A.A.M. de Vree (datum aftreden: 26 februari 2026) 
 
 
Beloningsbeleid 
 
Bestuurders hebben geen recht op beloning voor hun werkzaamheden. Ze kunnen een 
vergoeding krijgen voor kosten die zij redelijkerwijs hebben gemaakt in de uitoefening van hun 
functie. 
 


